"En las iglesias evangélicas hay una alta concentraciéon de personas PAS”

cSabes lo que son las personas PAS (Personas Altamente Sensibles)?10 En esta
esclarecedora entrevista, Rosario Jiménez nos acerca a este rasgo de la personalidad
que comparte un alto porcentaje de la poblacion.

Rosario Jiménez. Coach y escritora especializada en Personas con Alta Sensibilidad
(PAS) / Captura

(Redaccion, 05/04/2024) Cada persona es unica y el fruto de una diversidad de factores,
genéticos, sociales, culturales, que conforman nuestra identidad, caracter, personalidad y, en
definitiva, todo aquello que nos hace unicos.




"En las iglesias evangélicas hay una alta concentracion de personas PAS”

Eso que decimos creer y aceptar, no se refleja muchas veces en nuestros sistemas educativos,
disenados para educar a perfiles mayoritarios de una forma grupal y uniforme, que dejan poco
margen de atencién a las personas con perfiles singulares, que no encajan en ese patrén, lo
gue se traduce a veces en el fracaso escolar y el sufrimiento de muchos nifios que, si tuvieran
un trato mas individualizado, podrian desarrollar mucho mejor su potencial, e incluso a veces
sorprendernos con sus puntos fuertes.

Pero mucho mas importante aun que el sistema educativo es la formacién en el hogar, en la
familia. Y es una realidad contrastada que muchos nifios que no responden a un patréon
mayoritario, no reciben la ayuda que necesitan en su propia familia, lo cual es mucho mas duro
y doloroso para el nifo.

Es el caso de los nifos y las personas altamente sensibles. Un fenémeno del que no se
hablaba mucho hasta hace pocos afnos, por falta de conocimiento o por ser una caracteristica
facil de confundir con estados de animo o categorias psiquicas establecidas.

En esta entrevista conversamos con Rosario Jiménez sobre las personas con alta
sensibilidad (PAS).

Rosario Jiménez Echenique es licenciada en antropologia social y cultural, master en coaching
profesional con inteligencia emocional y programacién neurolinguistica. Experta universitaria en
el modelo sistémico aplicado a la familia. Experta certificada por la Asociacidon de Profesionales
de la Alta Sensibilidad de Espana. Trabaja en la divulgacién, la formacion y el coaching
especializado en alta sensibilidad. Desde su proyecto Alma PAS acompana a padres, madres y
educadores en su crianza consciente.

AGENDA: CONFERENCIA Y PRESENTACION

2/3



"En las iglesias evangélicas hay una alta concentraciéon de personas PAS”

40
Habitos
seques altamente
sensibles

3/3


https://www.educadorescristianos.org/component/content/article/14-articulos/217-dia-educador-2024-news?Itemid=1607
https://www.educadorescristianos.org/component/content/article/14-articulos/217-dia-educador-2024-news?Itemid=1607
http://www.almapasmadrid.es
mailto:info@almapasmadrid.es
https://www.youtube.com/@almapasmadrid
https://www.instagram.com/almapasmadrid?utm_source=qr&amp;igsh=MXZsbnVsZGZ0M2t0dg==

