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Daniel Bores, profesor de Educación Física

  

(PODCAST, 24/02/2016) “Papá, quiero dejar el equipo”. Ésta es una frase que se repite con
mucha frecuencia en las pistas de atletismo, tatamis de judo, piscinas, canchas, campos de
fútbol, etc., dice Daniel Bores, profesor de educación física, en su último artículo publicado en
Actualidad Evangélica.

      

El estrés y la angustia que sufren los pequeños deportistas por causa de entrenadores
exigentes, o padres que sueñan con tener en la familia a un deportista de élite famoso y rico,
es un problema serio y demasiado habitual, sobre el que padres, educadores y entrenadores
debemos reflexionar.
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Les invitamos a escuchar esta entrevista en la que Daniel Bores nos aconseja, desde su doble
experiencia como padre y profesional del deporte, que los niños deben disfrutar de diferentes
deportes jugando y divirtiéndose, y sin elegir un deporte de competición a edades muy
tempranas…

  

  

ESCUCHE AQUÍ LA ENTREVISTA COMPLETA:

  

  

Este es un extracto del programa semanal Actualidad Evangélica (Radio), producido por la
Oficina de Prensa de FEREDE, en colaboración con Radio Encuentro (Radio Cadena de Vida),
y que puedes escuchar completo pinchando aquí .

  

Fuente: Actualidad Evangélica

  

Noticia relacionada:

  

.  "Papá, quiero dejar el equipo"  (D. Bores, 23/02/2016)

 2 / 2

https://www.actualidadevangelica.es/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=8772:actualidad-evangelica-programa-correspondiente-al-24022016&amp;catid=115:podcasts-ae
https://www.actualidadevangelica.es/index.php?option=com_fjrelated&amp;view=fjrelated&amp;layout=blog&amp;id=0&amp;Itemid=215
https://www.actualidadevangelica.es/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=8799:qpapa-quiero-dejar-el-equipoq&amp;catid=47:columnas

